
　６月から回を重ねた盆踊り練習会を経て、７月２５日・２６日に高岸南公園にて「復
活！盆踊り大会２０１５」を開催いたしました。２４日の朝から炎天下の公園で、テ
ントやステージ、盆踊りの櫓や提灯、会場の椅子やテーブル等を運ぶ作業が始まりま
した。地元高岸町自治会の方、センター職員やその他スタッフのみんなでお祭り会場
を作り上げていく中で、互いの顔を覚え、一緒に昼食をとり、作業をしながら声を掛
け合う様子はとても清々しいものでした。

　２５日は開演前の１６：３０からAve Covo 楽団の町内練り歩き演奏から始まり
ました。１７：００に前夜祭が開演し、志賀國天寿さん一門会の皆さんによる江州音
頭による盆踊り大会、地域の方を中心としたカラオケ大会をおこないました。盆踊り
が大好きで地域外から参加してくれた若い女性が天寿さんの出番のあとにステージで
江州音頭の音頭取りをしてくれたり、またカラオケ大会では旅行中のフランス人の女
の子が飛び入りで歌を披露してくれたりと、会場は最後までとても盛り上がりました。

　２６日も変わらず晴天に恵まれ、前日と同じくAve Covo 楽団による町内練り
歩き演奏から祭りはスタートしました。この日は当いきいき市民活動センターを利
用されている方による朗読のステージ、続いて音頭バンド「サンポーヨシ」による
ライブがおこなわれたあと、志賀國天寿さん一門会の皆さんによる江州音頭がはじ
まり、様々な音頭取りや演奏者が出たり入ったりのたっぷり２時間、踊りの輪が最
終的に５重になるほど、大盛り上がりの盆踊り大会になりました。

　前夜祭・本番でのべ８００人ほど、盆踊りの練習会も含めると計１０００人ほど
の方が参加されたこの盆踊り大会ですが、そこには地域の高齢者の方々・盆踊りや
お祭りが好きな地域外からの若者を中心とした沢山の人たち、また京都に暮らす、
もしくは付近に観光で訪れた外国人の方が、年齢や国籍を越えて様々な人たちが集
まっていました。関わってくださった皆様、本当にありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（長谷川）
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ガソリンスタンド『出会いの場』　　　　　
　各いきいき市民活動センターでは、それぞれがさまざまな主催事
業を行っています。当センターでは 7月に地元高岸町自治会と手を
組んで、この地域で久しく行われて来なかった、盆踊りの復活に取
り組みました。その成果はこの通信でレポートする通りですが、そ
こで、なにより嬉しかった出来事は、若い頃盆踊りに親しんだ地域
のお年寄りに、盆踊りを知らない他地域の若者が熱心に踊りを教わ
り、交流が生まれたことでした。踊りを習うために開催した練習会
では、普段は接点もないであろう、まさに老若男女、多様な人々が、
踊りを通じて徐々に一体となっていきました。参加者それぞれが、
すこしずつ胸襟をひらき、リラックスし、話し（交流）ができていっ
た事は、何よりの成果だったと感じます。まずは他者に対して心を
開く事。それが 、「理解」の第一歩なのではないでしょうか。ある
おばあちゃんが、かつて盆踊りは「 （若い男女の） 出会いの場 」だっ
たと話してくれました。「婚活イベント」がはやる昨今、若い人にとっ
ては他人（異性）に自分を開く場が少ないのかもしれません。「盆
踊り」がそんな場の一つにもなればと期待しています。

● 施設の貸し出し
　料金（1時間）　
　会議室・和室：１００円　
　集会室：２００円
　多目的ホール・料理室：５００円 
● 市民活動に関する相談
● 市民活動に関する情報公開
● 貸しロッカー（８００円 /月）

左京東部いきいき市民活動センター
〒606-8432 京都府京都市左京区鹿ケ谷高岸町3-2
TEL：075-761-1385／ FAX：075-752-3350
MAIL：info@se-ikiiki.com
URL：http://gekken.net/SE_IKIIKI/
開館時間：１０時～２１時（日曜日は17時まで）
休館日：火曜日・年末年始（12／ 29 ～ 1 ／ 4）
　　　　※高齢者ふれあいサロンは１０時～１６時半
　　　　火曜日、日曜日及び年末年始が休館日です。

アクセス：京都市営地下鉄　蹴上駅より徒歩１５分
　　　　　バス停「東天王町」より徒歩５分
※駐車場はございませんので、公共交通機関もしくは最寄りのコインパーキングをご利用ください。

市民活動を活性化するための
事業運営・市民活動に関する
相談・施設の貸出しをおこなっています。

センター長のいきいきコラム
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　センター長　杉山準

日時　平成２７年１０月２４日（土）９時３０分～１４時３０分（９時１５分集合）／持ち物　交通費（地下鉄代２９０円）、昼食（持参して下さい）／集合　醍醐いきいき市民活動センター（伏
見区醍醐外山街道町２１番地の２１／地下鉄「石田」徒歩１０分　）／距離　約６km（「醍醐」̶「東山」は地下鉄移動。その区間を除く歩行距離）／定員　２０名  小学生以下は保護者同伴。雨
天の場合は１０月２５日（日）に順延。／申込期日　１０月１９日（月）先着順に定員まで受付／お申し込み・お問合せ　醍醐いきいき市民活動センター　電話０７５-５７１-００３５

　前回のリポートから３ヶ月が経ちましたが、ゴーヤ・ひょう
たん共にまだまだ元気です。ゴーヤは沢山の立派な実をつけ、
センターやサロン利用者の方に持って返っていただきました。
それとは反対に、ひょうたんは夏の暑い間はほとんど実が育ち
ませんでした。もう実はならないんではないかと心配していた
のですが、1ヶ月ほど前から徐々に実を付け始めています。気
温が高かったのと、あとは葉っぱ ・茎が勢い良く育ちすぎてい
た事、追加の肥料が足りなかった事が理由として挙げられると
思います。手をかけてやると、その分実を付けてくれました。

毎朝の散歩中、地域の方でひょうたんの成長を気にしていただ
いてる方もいて、その方にも喜んでいただけてとても良かった
です。あとは枯れるまでしばらく待ち、よく見るひょうたんに
加工していきます。出来上がったらまずはセンターとサロンに
飾りたいと思います。どうぞお楽しみに！

　市内１３センターが連携して各センターを歩いてつなぐ、ま
ち歩きの事業が今年から始まります。ここ左京東部いきいき市
民活動センターは醍醐いきいき市民活動センター（通称：醍醐
いきセン）とペアで、醍醐いきセンを出発点に当センターまで
を歩く事業を行います。今年は醍醐いきセンさんが企画を担当
しました。題して『 平家物語～戦国絵巻～明治•昭和の足跡を
辿る 』。両センター周辺地域の歴史資産を巡るまち歩きです。
醍醐いきセンさんは２年前から地域の隠れたお宝を巡るまち歩

きを行っていて、今回の事業にもそのノウハウが活かされてい
ます。 「 こんなところに！こんなところが！ 」ときっと意外な
発見があるはず！秋の一日、ご家族で歴史散策などいかがで
しょう。

グリーンカーテンや花など、センターでの園
芸を担当しています。昨年のゴーヤ栽培に加
え，今年はひょうたん栽培も手がけています。

沢 大洋 さわ たいよう

左京東部および西部いきいきセンター長。NPO
劇研事務局長・副理事長。現在は地域 ×アート
の可能性を探り，そうした事業に力を入れてい
ます。

杉山 準 すぎやま じゅん

今年９月から当センターにて勤務の若手。高
齢者との交流事業を担当しています。よろし
くお願いします。

稲葉 俊介 いなば しゅんすけ

INFORMATION
京都おさんぽコレクション
左京東部・醍醐いきセン編

日時　平成２７年１０月２４日（土）～１１月１５日（日）１０時～２１時　火曜日は休館・日曜日は１７時まで
場所　左京東部いきいき市民活動センター　エントランス　参加費　無料　
お問い合わせ　左京東部いきいき市民活動センター　電話０７５ー７６１-１３８５

INFORMATION
私の昭和思い出マップ展
～京都市錦林・醍醐～

　まち歩きの事業でもペアを組む醍醐いきセンさんと、6月頃
から取り組んできた「昭和思い出マップ～京都市錦林・醍醐編」
プロジェクトが、10月末にいよいよ公開です。左京東部・醍
醐それぞれのいきセン・サロンを利用されているシニア世代の
方に、地域の思い出をお聞きし、その思い出の場所をまとめた
マップを作成しています。完成したマップは「わたしの昭和思
い出マップ展」と題して、語り手の方のインタビューと、その
場所の現在の写真とともにパネル展示をする予定です。当セン

ターでは 10月から、共催している醍醐いきセンさんでは 12
月からの展示を予定しています。展示準備をしている私たちも、
写真を見て、インタビューを読み返すたびに、タイムスリップ
したような気持ちになります。私たちがよく知っている場所も、
展示をご覧になった後では、今までと少し違った景色に見えて
くるかもしれませんよ。

PROJECTS

左京東部いきセンではいくつかのプロジェクトを並行して行っています。ここでは、３つのプロジェクトを担当者と共にご紹介します。
左京東部のプロジェクト、現在進行中。
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